Augenkissen mit Lavendel

Anleitung Nr. 2216

o/ /& Schwierigkeitsgrad: Fortgeschritten

O Arbeitszeit: 2 Stunden

Nehmen Sie sich eine Auszeit vom Alltagsstress und genieflen Sie den wohltuenden Duft von Lavendel. Lavendel beruhigt

die Nerven und ldsst Sie abschalten. Unser Lavendel-Augenkissen ist einfach nachgenaht und gibt lhnen ein gutes Gefiihl.
Ideal fiir die Meditation, zur Entspannung und fiir Yoga Ubungen. Wie wire es zum Beispiel, wenn Sie lhren Liebsten dieses
wohlriechende Kissen schenken?

So wird das Kissen gestaltet:

1. Schneiden Sie einen Stoffstreifen von 50 x 10 cm zu. Diesen falten Sie dann schon mal vorlaufig an der langen Seite in der Mitte, um besser sehen zu
konnen, wo Sie das Plottermotiv aufbringen mochten.

2. Plotten Sie die Vorlage aus der Biigelfolie, indem Sie die Plottervorlage in lhrer Silhouette Studio 6ffnen. Platzieren Sie die Biigelfolie so auf der Matte,
dass die Riickseite (weile Seite) nach oben schaut. Starten Sie den Plottvorgang. Bringen Sie die Motive nach Herstellerangaben auf den Stoff auf.

3. Den Streifen mittig an der langen Seite so falten, dass der Schriftzug innen liegt. AnschlieRend das Kissen bis auf eine Wende6ffnung mit einem
Geradstich unter Beriicksichtigung einer Nahtzugabe von ca. 0,5cm schlieRen.

4. Wenden und mit Bliiten fiillen.

5. Die Nahtzugabe nun nach innen falten und an den beiden langen Seiten des Kissens mit einem Geradstich absteppen. Dekorativ ist dieses in einer
Kontrastfarbe. Hierbei wird automatisch auch die Wendedffnung geschlossen.

6. Nun konnen Sie das Kissen auflegen und tief durchatmen. Wir wiinschen lhnen eineschone Erholung.

Artikelangaben:

Artikelnummer Artikelname Menge
338561-15 Premium Flex Biigelfolie A4Beige/Puder 1
430463 Lavendelbliiten 1



11308 Silhouette Cameo 4
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