Kuschelige Stulpen

Anleitung Nr. 4070
Schwierigkeitsgrad: Einsteiger ¢

Arbeitszeit: 3 Stunden 30 Minuten

Mit kuscheligem Babygarn strickst du weiche Handstulpen, die deine Hande im Winter angenehm warm halten und
trotzdem Bewegungsfreiheit lassen. Das Projekt ist ideal fiir Einsteiger und gelingt in wenigen Stunden. Beim
Stricken entsteht eine flauschige Oberflache, die schlicht wirkt und zu vielen Outfits passt. Du kannst Lange und
Sitz einfach an dein Handgelenk anpassen.

Armstulpen mit Strickmaschine stricken

Lege dir alles griffbereit zurecht und nimm dir kurz Zeit zum Anpassen: Armstulpen sollen eng genug sitzen, damit
sie warmen, aber nicht einschniiren. Fiir dieses Einsteiger-Projekt strickst du mit einer Strickmaschine ein gerades
Stiick aus flauschigem Babygarn. Das Ergebnis ist weich, warmend und perfekt fiir den Winter - ideal, wenn du
schnelle Strickprojekte magst und trotzdem ein sauberes Finish mochtest.

1) Gerades Strickstiick an der addi-Express anfertigen

Stricke nach Video oder Anleitung der Strickmaschine ein gerades Stiick. ,Gerade stricken” bedeutet hier: Du
erzeugst eine flache Bahn (kein Schlauch), die spater zur Stulpe zusammengenaht wird. Passe die Breite so an,
dass sie locker um dein Handgelenk reicht und sich gut schlieBen lasst. Die Lange bestimmst du nach Wunsch:
kurz bis knapp liber das Handgelenk oder langer Richtung Unterarm fiir extra Warme. Dieser Schritt ist die Basis fiir
die Passform - nimm dir daher zwischendurch kurz MaR, indem du das Strickstiick um dein Handgelenk legst.



2) Kanten ausrichten und die schone Seite nach innen legen

Wenn dein Strickstiick fertig ist, lege es flach vor dich und entscheide, welche Seite spater auBen liegen soll. Lege
dann die schonen Seiten aufeinander, damit die Naht spater innen verschwindet. So wirkt die Stulpe von auBen
gleichmaRig und hochwertig, auch wenn du noch nicht viel Strickerfahrung hast.

3) Langsseite schlieBen und Daumenoffnung einplanen

Nahe die lange Seite mit der beiliegenden Plastiknadel und derselben Wolle zusammen. Arbeite dabei gleichmaRig,
damit die Naht elastisch bleibt - Armstulpen miissen sich beim Anziehen etwas dehnen kdnnen. Wichtig: Lass eine
Offnung fiir den Daumen frei. Die Daumendffnung platzierst du so, dass sie bequem sitzt, wenn du die Stulpe
tragst. Praktisch ist es, das Strickstiick einmal um die Hand zu legen und die Stelle fiir den Daumen grob zu
markieren. So vermeidest du, dass die Offnung zu hoch oder zu tief sitzt und spéter beim Greifen stort.

4) Wenden und Passform priifen

Wende die Stulpe, sodass die schone Seite aullen liegt. Ziehe sie an und priife Sitz und Komfort: Der Daumen soll
sich frei bewegen lassen und die Stulpe soll angenehm am Handgelenk anliegen. Wenn du magst, kannst du die
Kanten mit ein paar kleinen Stichen zusatzlich sichern, damit sich beim Tragen nichts verzieht - besonders bei
flauschigem Garn sorgt das fiir ein langlebiges Ergebnis.

5) Zweite Stulpe identisch arbeiten

Wiederhole die Schritte fiir die zweite Armstulpe. Achte darauf, Breite, Lange und Position der Daumenoffnung
maglichst gleich zu halten, damit beide Stulpen als Paar harmonisch wirken. Ein kleiner Tipp: Lege die fertige erste
Stulpe als ,Schablone” daneben, wahrend du die zweite nahst.

Fertig: Warmende Strickstulpen fiir den Winter Deine Armstulpen sind jetzt bereit fiir gemiitliche Wintertage - ob
am Schreibtisch, beim Spaziergang oder beim Kaffeetrinken. Wenn du Lust auf weitere schnelle Strickideen, weiche
Garne und Zubehor fiir die Strickmaschine hast, schau im Onlineshop vorbei und starte direkt dein nachstes
Handarbeitsprojekt.
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DMC Teddy Babygarn, Farbe 312
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Artikelangoben:

Artikelnummer Artikelname Menge
362689 addi-Express professional Strickmaschine 1
28787 DMC Teddy BabygarnFarbe 312 1

970373 VBS Bastelschere "Spitz" 1


https://www.vbs-hobby.be/de/dmc-teddy-babygarn-a360247/?vcode=28787
https://www.vbs-hobby.be/de/dmc-teddy-babygarn-a360247/?vcode=28787
https://www.vbs-hobby.be/de/dmc-teddy-babygarn-a360256/

