
Schmuck aus Schrumpffolie im 70er-
Jahre-Look
Anleitung Nr. 599

Schwierigkeitsgrad: Einsteiger

Bunt und fröhlich sind die Schmuck-Elemente im Retro-Design, die hier an Bettelarmband, Ohrringen und Fingerring
befestigt sind. Sie werden in einer bequemen Größe auf Schrumpffolie gemalt und dann im Backofen auf ihre
endgültige Größe gebracht.



Kreativ mit Schrumpffolie
Schrumpffolie ist ein geniales sehr kreatives Material: Einfach bemalen, im Backofen erhitzen und das
"geschrumpfte" Motiv verbasteln! Macht Spaß und führt zu faszinierenden Ergebnissen!

Und so geht's:

Die Vorlagen auf die raue Seite der Schrumpffolie übertragen und mit den verschiedenen Posca Markern ausmalen.
Die verschiedenen Farben lassen sich beliebig zu jedem gewünschten Farbton mischen.
Tipp: Die Motive sollten nicht viel größer als 4 cm sein.
Nach dem Trocknen die Konturen schwarz umranden und weiße Glanzlichter setzen.
Die Motive ausschneiden und mit dem Ösenstanzer Löcher für die Ringel stanzen, anschließend auf einem
Backblech in den auf 175°C vorgeheizten Backofen schieben.



Wichtig: Legen Sie die Folienteile nicht direkt auf das Backblech sondern verwenden Sie Dauerbackfolie. So
verhindern Sie, dass die Schrumpffolie am heißen Backblech festschmilzt.
Nach wenigen Minuten beginnt der Schrumpfprozess. Die Folienteile drehen sich dabei nach innen ein und werden
deutlich kleiner.
Wenn nach ca. 2 - 8 Minuten die Motive auf ihre endgültige Größe geschrumpft sind und wieder flach liegen, das
Blech aus dem Ofen nehmen und die Figuren kurz unter einem Buch endgültig flach drücken. Dabei härten die Teile
endgültig aus.
Die Ringel an den gelochten Motiven für Armband und Ohrringe anbringen und mit einem zweiten Ringel an der
Gliederkette und an den Ohrhaken befestigen.
Den Knebelverschluss an der Gliederkette anbringen.
Das Herzmotiv mit Tape Band auf der Ringplatte fixieren.

Artikelangaben:



Artikelnummer Artikelname Menge

671408-02 Schmuckkette "Milano"Silberfarben 1

671293-02 VBS Ringel, Ø 5 mm, 150 StückSilberfarben 1

567732-01 POSCA Marker PC-3MDunkelgrün 1

567732-02 POSCA Marker PC-3MRot 1

567732-03 POSCA Marker PC-3MHellblau 1

567732-04 POSCA Marker PC-3MDunkelblau 1

567732-05 POSCA Marker PC-3MGelb 1

567732-06 POSCA Marker PC-3MRosa 1

567732-07 POSCA Marker PC-3MSchwarz 1

567732-08 POSCA Marker PC-3MWeiß 1

567732-09 POSCA Marker PC-3MBraun 1

567732-10 POSCA Marker PC-3MGold 1

567732-11 POSCA Marker PC-3MSilber 1

671729 Ringmechanik, 4 Stück 1

644303-06 VBS Doppelseitiges Klebeband6 mm 1

133050 VBS Lochstanzer 1

132770 Profi - Schere "Finny Alpha" 1

970014 VBS Zangen-Sortiment, 3er-Set 1


