
Coussins-nuages pour faire de beaux
rêves
fiche créative n° 2012

Degré de difficulté: Avancés

Durée de réalisation: 3 heures

Vous cherchez un cadeau de naissance original ? Ce coussin en forme de nuage est vraiment adorable et peut être
personnalisé avec le prénom de l'enfant si vous le souhaitez. Mais vous pouvez aussi vous offrir ce coussin pour
vous blottir et vous réchauffer ! Facile à coudre, sa réalisation est accessible même aux débutants.



Comment procéder ?
Imprimez le modèle. Celui-ci comprend une marge de couture de 1 cm tout autour.

Transférez le motif une fois sur le tissu en peluche et une fois sur le tissu en coton et découpez-les. Veillez à
transférer le motif une fois en inversé afin que les deux pièces puissent être cousues ensemble plus tard.

Si vous le souhaitez, vous pouvez confectionner une petite étiquette dans le tissu en coton. Il faut prévoir une
bande de tissu deux fois plus longue et quatre fois plus large que l’étiquette finale. Pliez les longs côtés au centre,
pour marquer le milieu. Dépliez votre morceau de tissu. Maintenant, pliez les longs côtés envers sur envers vers ce
milieu. Ensuite, repliez un long côté sur l'autre de manière à ce que tous les bords disgracieux se trouvent à



l'intérieur. Cousez le long des côtés longs. Pliez l’étiquette au milieu et fixez-la lorsque vous devrez coudre le
coussin.

Brodez le visage du nuage à la main sur le tissu en peluche. Posez maintenant les 2 morceaux de tissus en forme
de nuage, endroit contre endroit (tissu en coton et tissu en peluche) et épinglez-les pour les maintenir en place si
nécessaire. Si vous souhaitez coudre une étiquette, placez-la à l'intérieur entre les 2 tissus, en la laissant dépasser
un peu. Cousez le nuage tout autour avec un point droit. Laissez une ouverture.

Retournez le nuage et insérez par l’ouverture un coussin rempli de noyaux de cerise. Fermez l'ouverture en la
cousant à la main. Votre coussin nuage est prêt. Passez-le au four micro-ondes (3 minutes à 240 W) ou au four
traditionnel pour le réchauffer. Les noyaux de cerise restitueront ensuite une douce chaleur apaisante.



Liste d'articles :
Réf. Nom de l'article Quantité

11398 Tissu peluche « Mouton » Gris clair 1

234399 Housse coussin noyaux cerises, 20 x 15 cm 1

24016 Échevettes de fil coton mouliné VBS, méga pack, Pastel 1

360340 Assortiment d’aiguilles à broder, 6 pc., n° 18 - 22. 1

36202301 Ciseaux de couture Prym PROFESSIONAL 1

Nouvelles instructions
Chaque semaine directement dans ta boîte aux lettres

s'abonner à la newsletter

https://www.vbs-hobby.be/fr/newsletter/

