
Instructions : Casque d'astronaute
fiche créative n° 1363

Degré de difficulté: Avancés

Qu'il s'agisse d'une fête d'enfants, d'un carnaval ou d'Halloween, se déguiser est toujours très amusant ! Pour
rendre le costume unique, vous pouvez facilement le fabriquer vous-même. C'est très facile et en plus c'est très
amusant ! Nous vous montrons ici comment fabriquer un casque d'astronaute faussement réel.

Matériel :
10 feuilles de fibre de soie, blanche
1 ballon
2 boîtes en carton décoratives (diamètre d'environ
5 cm)
peinture acrylique multisupports, blanc
Pistolet à colle chaude
Double page ruban adhésif
Ciseaux
Règle
Étanchéité marqueur
2 bols (pour la pâte et pour le ballon)
Crayon
1 éponge ménagère ou éponge à peindre



1 paquet de colle pour papier peint
Papier journal
Rouleau de papier d'aluminium
Outil d'agitation
Cruche à mesurer
Eau
Sac en plastique blanc ou tissu blanc

Et c'est aussi simple que cela :
Mélangez lapâte à papier peint avec un peu moins d'eau
que nécessaire (pour augmenter le pouvoir adhésif).
Gonflez le ballon et nouez-le - une fois gonflé, il doit être
environ 2 à 4 cm plus grand que la circonférence de la
tête de l'enfant

Prenez un grand bol et placez le ballon dessus pour qu'il
ne puisse pas rouler. Placez le ballon dans la partie
inférieure avec marqueurs permanents
(approximativement à partir du point où il se rétrécit).
Maintenant, déchirez la soie en fibres en morceaux de
taille moyenne. Ensuite, frottez le ballon avec la pâte et
placez les morceaux de paille de soie directement
dessus et lissez le tout avec vos doigts. Veillez à ce que
les pièces se chevauchent légèrement et que vous
dépassiez légèrement la marque seulement .

Laissez la première couche ou, si vous le souhaitez, les
deux premières couches bien sécher pendant la nuit ou
dans un endroit chaud. Ensuite, appliquez 2 couches de
papier journal et laissez sécher. Maintenant, concentrez
un peu plus la pâte et appliquez à nouveau 2 couches
de fibres de soie et laissez sécher. Maintenant, déchirez
le papier journal en gros morceaux et appliquez-le de la
même façon. Appliquez 2 autres couches de fibres de
soie, en alternance avec une couche de papier journal.
Laissez bien sécher les différentes couches entre elles
et veillez toujours à égaliser les inégalités.

Coupez le nœud sur le ballon et enlevez les restes.



Colorez le casque avec peinture acrylique
multisupports et épongez-le et laissez-le sécher.

Mesurez la hauteur de la tête et ajustez le casque à celle-ci, y compris la nuque. Mesurez avec une règle et
marquez avec un crayon. Marquez la hauteur autour du casque, puis découpez le. Imprimez la feuille de modèle
(gabarit), découpez-la et placez-la au milieu du casque (veillez à observer la hauteur des yeux). Maintenant,
marquez avec un crayon et découpez ensuite

Peignez les boîtes rondes en blanc et laissez-les sécher. Puis les coller avec le pistolet à colle à droite et à gauche

Découpez 6 bandes dans la feuille d'aluminium: deux bandes d'environ 2 cm x 19 cm, deux bandes d'environ 2 cm
x 9 cm et deux bandes d'environ 2 cm x 30 cm.

Collez le site ruban adhésifsur le bord de la visière et collez des bandes de papier d'aluminium(les bandes de 2 cm
x 19 pour les côtés longs, celles de 2 cm x 9 cm pour les côtés courts). Il est préférable de commencer par la face
avant et de la laisser dépasser de 1 cm. Faites de petites entailles à l'arrière à une distance d'environ 2 cm (pour
que le papier s'adapte mieux) et collez-les également. Collez les bandes restantes sur l'encolure.

Pour rendre le casque encore plus authentique, vous pouvez coller un morceau de tissu blanc ou un sac en
plastique blanc autour du cou. Pour ce faire, pliez légèrement le tissu et appliquez-le avec la colle chaude.

Conseil : si vous voulez rendre le casque un peu plus élaboré, vous pouvez le décorer en plus avec des autocollants
phosphorescents ou paracorde, qui brillent dans le noir. Vous pouvez également utiliser un film pour fenêtre
d'espionnage à miroir pour fixer une visière.



Liste d'articles :

Nouvelles instructions
Chaque semaine directement dans ta boîte aux lettres

s'abonner à la newsletter

https://www.vbs-hobby.be/fr/newsletter/


Réf. Nom de l'article Quantité

706605-01 Papier de soie VBS, 50x70cm, 3 feuilles.Blanc 1

777131 Boîtes VBS « Rond », 6 pc., papier mâché 1

560078-80 Peinture acrylique VBS, 15 mlBlanc 1

24571 Pistolet à colle « Mini », 10W/240V 1

521536 Ruban adhésif double face VBS, rouleau de 25 m, 8 mm 1

970373 Ciseaux VBS « Bouts pointus » 1

130134 Règle universelle VBS 1

566919 edding 3000 Marqueur permament 1

810401 Bol mélangeur en caoutchouc, env. Ø 13 cm, env. 700 ml 1

852357 Crayons graphite, set de 4 1

330350 Eponges à peindre VBS, 3 pièces 1


