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Degré de difficulté: Débutants

Dans un monde hyper digital, il est parfois important de revenir au papier. Écrire simplement des dates

d'anniversaire, idées, listes, etc. permet de ne pas avoir le nez non-stop sur un écran. 

Ainsi le Bullet Journal évolue au fil des jours, en fonction de vos notes et idées. 

 Ainsi vous pourrez inscrire différentes informations et de différentes manières dans un simple carnet,

calendrier ou agenda : 

- Vous pouvez vous avez un aperçu de votre agenda sur l'année, avec les anniversaires et vacances. Vous

pouvez également dessiner un planning mensuel, hebdomadaire ou quotidien. Notez les noms des jours de

la semaine et des mois en utilisant le lettrage créatif. 

- Notez les rendez-vous à ne pas oublier, vos souvenirs, pense-bêtes, objectifs, To-do-listes. 

Avec des bullet-points, tirets, cercles et flèches, soit en les dessinant vous-même ou bien en utilisant un

pochoir, vous n'oubliez rien !

Avec des stickers, signes, tapes et petits motifs, rendez votre bullet journal unique !
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