Set bracelet Rico design

fiche créative n° 801

Les sets de la marque Rico design vous permettent de créer des bracelets tendance grace a la technique du macramé. Leurs couleurs vives, trés bien assorties
peuvent étre associées a I'envi. Avec un seul et méme set, vous pouvez réaliser jusqu'a 4 bracelets comportant un disque chacun.

C'est aussi simple :

Contenu : 4 disques, 2 x 4,40 m de ruban en coton, 8 perles en plastique

Etape 1

Tout d'abord, choisir un pendentif ou un disque ainsi qu'une bande appropriée. Couper la bande support a 30 cm env. et joindre les deux bouts.

Etape 2

Passer les deux bouts de derriére vers devant a travers I'eeillet du disque/bijoux, ensuite a travers la boucle et enfin bien tirer.

Etape 3

Enfiler une petite perle noire dans les deux bandes et faire un nceud au bout. Afin de fixer la perle, faire un nceud devant aussi. Pour que le nceud soit le plus
pres possible de |a perle, aller dans le nceud avec une aiguille a repriser et pousser fermement vers la perle.

Etape 4

Fixer la bande support par exemple sur un coussin a I'aide d’une épingle a nourrice. Ensuite, couper une deuxieme bande (bande de nouage) de 60cm et la
passer sous la bande support a son milieu.

Etape 5

On commence maintenant par un nceud macramé droit (voir aussi esquisses 1a 4). Poser la bande de droite par-dessus la bande du milieu vers la gauche et la
passer ensuite sous la bande de gauche. Ensuite, passer la bande de gauche sous la bande du milieu vers la droite. Tirer la bande de gauche de derriére vers
devant a travers la boucle de la bande de droite. La bande est donc nouée. Serrer le nceud avec précaution.



Etape 6

Faire ensuite un nceud macramé gauche. Passer la bande de gauche par-dessus la bande du milieu vers la droite et ensuite sous la bande de droite. Ensuite,
passer la bande de droite sous la bande du milieu vers la gauche. Tirer la bande de droite de derriére vers devant a travers la boucle de la bande de gauche.
Serrer le nceud avec précaution. Faire ensuite un nouveau nceud de macramé droit. Répéter cette manceuvre jusqu'a ce qu’env. 4 cm soient noués.

Etape 7

Les bouts sont aussitot collés sur le dernier nceud avec de la colle Rico Design afin que les nceuds ne s'ouvrent pas par la suite. Une fois sec, couper a ras a
I'aide de ciseaux. Recommencer les étapes 1 a 7 de l'autre coté.

Etape 8

Poser les bouts de la bande support I'un contre I'autre et les fixer au coussin avec une épingle a nourrice. Couper ensuite 30cm de bande. Glisser a nouveau la
bande de nouage a son milieu sous la bande support et commencer par un nceud droit. Faire ensuite un nceud gauche. Répéter la manipulation jusqu’a ce
qu'env. 3 cm soient noués.

Etape 9
Fixer les bouts avec un peu de colle.
Important: ne pas en mettre sur la bande support, sinon la bande support ne glissera plus. Laisser sécher et couper la bande courte.

Terminé !
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