
Trousse de premier secours
fiche créative n° 3035

Degré de difficulté: Débutants

Durée de réalisation: 1 heure

Une trousse à pharmacie est un accessoire que l’on devrait toujours emporter avec soi quand on part en
voyage. Avec la machine Cricut, vous allez pouvoir donner en un clin d’œil des allures de trousse à
pharmacie à une pochette en coton dans laquelle vous glisserez ensuite pansements, médicaments,
désinfectant et tout ce dont on a besoin en cas de petits bobos.

Voici comment faire :

Créez tout d’abord l’inscription dans votre Cricut Design Space. Suivez les instructions du logiciel afin de
détourer votre inscription. Il est important que votre motif soit détouré et que vous l’ayez mis en miroir avant
de lancer sa découpe car on travaille ici avec du flex thermocollant. Le flex thermocollant se place face
endroit sur le tapis de découpe. L’endroit du film flex est le côté brillant recouvert par un film de protection
transparent.

Les instructions suivantes se réfèrent à une utilisation d’un ordinateur fonctionnant sous Windows, En ce qui
concerne les appareils mobiles et autres systèmes d’exploitation, il se peut que l’ordre des fonctions soit
différent.



1. Ouvrez l’application Design Space et créez votre inscription.

2. Choisissez la police de caractères qui vous convient ainsi que la grosseur des lettres. Vous pouvez
modifier la grosseur des lettres en haut dans la barre de menu ou bien encore étirer le champ texte ; en
tenant la touche « Ctrl » appuyée tout en étirant le champ, cela vous permet d’agrandir le champ de
manière régulière.

3. Marquez votre champ texte puis cliquez en haut dans la barre de menu sur « Miroir – miroir horizontal
».

4. Allez ensuite en haut à droit sur « Préparer » et sélectionnez ensuite le tapis et sa longueur.

5. Agencez ensuite votre inscription sur l’aperçu du tapis.

6. Découpez votre film flex à une dimension suffisante puis installez-le côté brillant vers le bas sur le
tapis.

7. Fermez votre machine de découpe Cricut et insérez le tapis.

8. Cliquez sur « Continuer ».

9. Suivez à présent les instructions de la machine ; laissez la machine entraîner le tapis et lancez la
découpe.  

Échenillez le film flex autour de votre inscription désormais découpée de sorte à n’avoir plus que celle-ci et
votre motif sur le papier support. Placez le tout sur la pochette en coton et repassez au fer réglé sur
température moyenne. Il est normal que ceci dure un peu. Retirez le film de protection puis repassez une
nouvelle fois en plaçant un torchon sur le motif et l’inscription.



Liste d'articles :
Réf. Artikelname Quantité

338271 Trousse de maquillage VBS 1

338561-17 Flex thermocollant Premium, A4Rose layette 1

10447 Fer à repasser vapeur Prym « Mini » 1

18884 Cricut EasyPress « Mini » 1

Nouvelles instructions
Chaque semaine directement dans ta boîte aux lettres

S'inscrire maintenant

https://www.vbs-hobby.be/fr/newsletter/

