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Ontworpen door Sara Tschumi

Kaneelstok 
in macramé



Kaneelstok in macramé

Anchor Crafty fine 250 g – art. nr. 4774200 - * (kleur nr.)

16 cm lang

1x *00105, 1x *00119

Fournituren:
- 20 cm metalen draad
- tangetje
- draadborstel
- 1 kurkplaat

Eenvoudig 1

0022397-00001-12

GEBRUIKTE KNOPEN
Kroonknoop
Wikkelknoop
(zie aan het einde bij de workshop)

VOORDAT JE BEGINT
Stukken touw afknippen:
1x 2,5 m touw in kleur 00105
1x 2,5 m touw in kleur 00119
1x 30 cm touw in kleur 00105

STAPPEN
STAP 1. leg de draad in kleur 00119 horizontaal neer en leg de draad in 
kleur 00105 verticaal erop, zodat er een kruis ontstaat. Het midden van het 
kruis met een speld vastzetten. Alle vier uiteinden moeten even lang zijn.

STAP 2. begin van links naar rechts en leg elke draad over de volgende 
draad neer tot je bij de vierde draad aangekomen bent. De draad door 
de 1e lus heen halen (zie foto 1/2/3/4). Trek de draden zo aan dat er een 
vierkantje ontstaat = kroonknoop.

STAP 3: herhaal stap 2 vier keer.

STAP 4: steek het metalen draad in de knoop en maak nog meer knopen 
om het metalen draad heen, totdat het helemaal bedekt is.
Tip: als het metalen draad niet stevig genoeg is, kun je een langer stuk 
nemen en dit een paar keer dubbelleggen.
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STAP 5: alle uiteinden van de draden bijeennemen en wikkel de 30 cm 
lange draad in kleur 00105 er 3x omheen en maak een wikkelknoop. De 
draden aan de onderkant ongeveer 2 cm uit laten steken en deze rafelen. 
Aan de bovenkant de stok halfrond vormen zodat de stok ca. 8 cm lang is.

2/3



STAP 6: om de kaneelstok in de kerstboom op te kunnen hangen, met de 
borduurnaald en een 30 cm lange draad in kleur 00105 aan de bovenkant 
een lusje maken.

WASVOORSCHRIFTEN
•  Was altijd in een zo warm mogelijke watertemperatuur - tot de aanbevolen 

temperatuur, slechts heel kort centrifugeren. Gebruik veel water. Met de 
hand wassen. Voor donkerdere kleuren adviseren wij het gebruik van 
ontkleuringsvellen.

• Niet bleken. 
• Niet in de droger. Liggend laten drogen.
• Strijk op warme temperatuur met een vochtige doek. 
•  Professioneel droog reinigen in tetrachloorethyleen. Gebruik geen 

optische bleekmiddelen (of enig ander wasmiddel met optische 
witmakers). 

•  We raden aan om een wasverzachter te gebruiken om de natuurlijke 
zachtheid van het garen te behouden.

Tip: omdat Crafty Fine-garen gerecycled is van op kleur gesorteerd textiel 
en niet opnieuw geverfd is, kunnen er kleine variaties in kleur en dikte 
zijn. Wij raden je daarom aan voldoende garen voor het project te kopen. 
Wij adviseren ook om een haaknaald zonder greep te gebruiken, je kunt 
hier makkelijker mee werken. De eerste steken zijn misschien een beetje 
moeilijk te maken, maar je zult er snel aan wennen en het eindresultaat is 
de moeite waard. 
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Stap 1: De draden of de bundeltjes draden moeten parallel aan elkaar 
verlopen.
Stap 2: Een korte draad (= wikkeldraad) erbij nemen en met een uiteinde 
een ca. 5 cm lange lus maken, dan de lus op de gebundelde draden leggen. 
Het lange deel van de draad 1x om de gebundelde draden en de lus heen 
leggen en een beetje aantrekken. 
Stap 3: Dan van boven naar onderen enkele keren omwikkelen, tot de 
gewenste lengte van het omwikkelde deel is bereikt, daarbij erop letten 
dat de omwikkelingen heel dicht tegen elkaar liggen. 
Tot slot het uiteinde van de draad door de lus heen halen.
Stap 4: Voorzichtig aan het begin en einde van de draad trekken, zodat de 
lus in de omwikkelingen verdwijnt. De uiteinden afknippen.

WIKKELKNOOP

Stap 1 Stap 2 Stap 3 Stap 4

Stap 1: De 1e draad van links (rood) als werkdraad, de 2e draad (zwart) als 
leidraad gebruiken. De werkdraad naar rechts dwars over de leidraad heen 
leggen. Met de werkdraad rechts van de leidraad een lus maken en de 
draad onder de leidraad dwars naar de andere lant terug leiden. Links een 
lus maken en de werkdraad weer dwars onder de leidraad heen leggen.
Stap 2: De leidraad links naar boven  toe leggen en vanaf de achterkant bij 
de lus van de werkdraad  naar voren toe halen en dan bij de onderste lus 
van de werkdraad naar onderen toe brengen. 
Stap 3: De draden voorzichtig aantrekken, zodat er een mooi vierkantje 
ontstaat.

KROONKNOOP

Stap 3Stap 2Stap 1

MACRAMÉKNOPEN WORKSHOP STAP VOOR STAP


