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GRÖSSEN
36/37, 38/39, 40/41, 42/43, 44/45, 46/47

MATERIAL
Schachenmayr my touch of cashmere, 50 g Knäuel 
Laufl änge 50 g ≈ 116 m
Fb 00051 (denim)  3 Knäuel   
Die Banderolen überprüfen und nur Knäuel der gleichen 
Farbpartie verwenden.
Der Materialverbrauch kann von Person zu Person variieren.

1 Nadelspiel 3,5 mm
1 Nadelspiel 4,0 mm
1 Wollnadel zum Vernähen der Fäden

MASCHENPROBE
Glatt rechts:
22 M und 30 R/Rd = 10 cm x 10 cm
Wabenmuster:
22 M und 30 R/Rd = 10 cm x 10 cm

GRUNDTECHNIKEN
Bündchenmuster: 
Maschenzahl teilbar durch 4.
2 M rechts und 2 M links im Wechsel stricken.

Glatt rechts: 
In Runden: Alle M rechts stricken.
In Reihen: In Hinr rechte M, in Rückr linke M stricken.

Wabenmuster: 
Maschenzahl teilbar durch 4.
Nach der Strickschrift stricken. Es sind alle Rd gezeichnet. 
Den Rapport von 4 M stets wiederholen.
Die 1. bis 6. Rd stets wiederholen.

ANLEITUNG
HINWEIS: Nach „Technik des Sockenstrickens“ arbeiten.

Die Angaben für die einzelnen Größen stehen von der 
kleinsten bis zur größten Größe in unterschiedlichen Far-
ben hintereinander. Steht nur eine Angabe, gilt diese für alle 
Größen.

Bündchen: Auf 4 Nadeln des Nadelspiels 3,5 mm gleich-
mäßig verteilt 48/48/52/52/56/56 M (= 12/12/13/13/14/
14 M je Nadel) plus 1 M zusätzlich auf der 4. Nadel an-
schlagen. Diese letzte M wird am Ende der 1. Rd mit der 
folgenden M zusammengestrickt, um einen gleichmäßigen 
Rd-Übergang zu erhalten.
1. Rd: Im Bündchenmuster stricken, dabei die letzte M der
4. Nadel ungestrickt lassen und auf die 1. Nadel des Nadel-
spiels heben, dann diese M mit der folgenden M rechts zu-
sammenstricken = 1. M der 2. Rd.
2. bis 10. Rd: Im Bündchenmuster stricken.
Bündchenhöhe = ca. 3 cm.

Schaft: Weiter mit dem Nadelspiel 4,0 mm im Wabenmus-
ter nach der Strickschrift stricken, dabei den Rapport von 
4 M 12x/12x/13x/13x/14x/14x stricken. 
Die 1. bis 6. Rd 9x stricken = 54 Rd.
Schafthöhe ohne Bündchen = ca. 18 cm.

Bumerangferse: Die Bumerangferse über 24/24/26/26/28/
28 M der 1. und 4. Nadel glatt rechts stricken.
Mascheneinteilung:
Größe 36/37 und Größe 38/39: 8/8/8 M.
Größe 40/41 und Größe 42/43: 8/10/8 M.
Größe 44/45 und Größe 46/47: 9/10/9 M. 

Fuß: Weiter in Rd über alle M stricken. Dabei für die Sohle 
die 1. und 4. Nadel glatt rechts stricken. Die 2. und 3. Nadel 
im Wabenmuster weiterführen. 
In dieser Einteilung stricken bis zu einer Fußlänge von ca. 
18,5/20/21/22/22,5/24 cm.

Bandspitze: Glatt rechts stricken, dabei 1x die Abnahmen 
wie beschrieben stricken, dann diese Abnahmen in der 
3. Rd 1x, in jeder 2. Rd 4x und in jeder Rd 4x/4x/5x/5x/6x/6x
wiederholen = 8 M.
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ABKÜRZUNGEN
Hinr  = Hinreihe(n)
M  = Masche(n)
R  = Reihe(n)
Rd  = Runde(n)
Rückr  = Rückreihe(n)

Den Faden abschneiden und 2x durch die restlichen M 
ziehen, dann die M damit zusammenziehen.
Mit der Wollnadel alle Fäden vernähen. 
Gesamte Fußlänge = ca. 23,5/25/26,5/27,5/28,5/30 cm. 

Die 2. Socke ebenso stricken.

Strickschrift Zeichenerklärung

= 1 M rechts

 = 1 M links

Rapport = 4 M
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TippTipp
Ein ausführlicher Lehrgang „Technik des  Sockenstrickens“ ist auf schachenmayr.com und 
regia.de unter der Design Nr. R0333 zu fi nden, die  bewährten REGIA-Größentabellen unter 
Tipps & Tricks.

       
        Unsere Anleitungen sind auch bei Ravelry als Pattern hinterlegt und am besten über die        
Modellnummer zu fi nden. Wir freuen uns, wenn Projekte damit verlinkt werden und allen Ravelers als 
Inspiration und Hilfe dienen.

#madewithregia

       
        Unsere Anleitungen sind auch bei Ravelry als Pattern hinterlegt und am besten über die        
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