Kinusse, mutsen
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Moeilijkheidsgraad: Beginners ¢

Werktijden: 3 Uren 30 Notulen

Met knus babygaren brei je zachte polswarmer die je handen in de winter lekker warm houden en toch voldoende
bewegingsvrijheid bieden. Dit project is ideaal voor beginners en is binnen een paar uur klaar. Tijdens het breien
ontstaat er een donzig oppervlak dat er eenvoudig uitziet en bij veel outfits past. Je kunt de lengte en pasvorm
makkelijk aanpassen aan je pols.

Mouwwarmers breien met breimachine

Leg alles binnen handbereik en neem even de tijd om de maat aan te passen: armwarmers moeten strak genoeg

zitten om warmte te geven, maar mogen niet knellen. Voor dit beginnersproject brei je met een breimachine een

recht stuk van donzig babygaren. Het resultaat is zacht, warm en perfect voor de winter - ideaal als je van snelle
breiprojecten houdt en toch een nette afwerking wilt.

1) Een recht stuk breien op de addi-Express

Brei een recht stuk volgens de video of handleiding van de breimachine . ‘Recht breien’ betekent hier: je maakt een
plat stuk (geen buis), dat later tot een manchet wordt aan elkaar genaaid. Pas de breedte zo aan dat het losjes om
je pols past en goed dicht te maken is. De lengte bepaal je zelf: kort tot net over je pols, of langer richting je
onderarm voor extra warmte. Deze stap is de basis voor de pasvorm - meet daarom tussendoor even of het goed
zit door het gebreide stuk om je pols te leggen.



2) De randen uitlijnen en de mooie kant naar binnen leggen

Als je gebreide stuk klaar is, leg je het plat voor je neer en bepaal je welke kant straks aan de buitenkant moet
komen. Leg vervolgens de mooie kanten op elkaar, zodat de naad straks aan de binnenkant verdwijnt. Zo ziet de
manchet er van buiten gelijkmatig en hoogwaardig uit, ook al heb je nog niet veel brei-ervaring.

3) Sluit de lange kant en houd rekening met de duimopening

Naai de lange kant dicht met de bijgeleverde plastic naald en dezelfde wol. Werk daarbij gelijkmatig, zodat de naad
elastisch blijft - armwarmers moeten een beetje kunnen uitrekken als je ze aantrekt. Belangrijk: laat een opening
vrij voor je duim. Plaats de duimopening zo dat deze comfortabel zit als je de mouwwarmer draagt. Het is handig
om het breiwerk een keer om je hand te wikkelen en de plek voor de duim grofweg te markeren. Zo voorkom je dat
de opening te hoog of te laag zit en later bij het grijpen in de weg zit.

4) Keer de mouw om en controleer de pasvorm

Keer de manchet om, zodat de mooie kant aan de buitenkant zit. Trek hem aan en controleer de pasvorm en het
draagcomfort: je duim moet vrij kunnen bewegen en de manchet moet prettig om je pols zitten. Als je wilt, kun je de
randen extra vastzetten met een paar kleine steekjes, zodat er tijdens het dragen niets gaat kromtrekken - vooral
bij donzig garen zorgt dat voor een duurzaam resultaat.

5) Maak de tweede mouwwarmer op dezelfde manier

Herhaal de stappen voor de tweede mouwwarmer. Let erop dat je de breedte, lengte en Positie van de duimopening
zo veel mogelijk gelijk houdt, zodat beide mouwwarmers als paar mooi bij elkaar passen. Een kleine tip: leg de
afgewerkte eerste mouwwarmer als ‘sjabloon ’ ernaast terwijl je de tweede naait.

Klaar: warme gebreide armwarmers voor de winter Je armwarmers zijn nu klaar voor gezellige winterdagen - of je
nu achter je bureau zit, een wandeling maakt of een kopje koffie drinkt. Als je zin hebt in nog meer snelle brei-
ideeén, zachte garens en benodigdheden voor de ‘ breimachine ’, neem dan een kijkje in de webshop en begin
meteen aan je volgende handwerkproject.

Moet hebben



DMC Teddy baby garen, Kleur 312
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Artikelnummer Artikel omschrijving Hoeveelheid
362689 addi-Express professional Breimachine 1
28787 DMC Teddy baby garenKleur 312 1

970373 VBS Knutselschaar "Puntig" 1


https://www.vbs-hobby.be/dmc-teddy-baby-garen-a360247/?vcode=28787
https://www.vbs-hobby.be/dmc-teddy-baby-garen-a360247/?vcode=28787
https://www.vbs-hobby.be/dmc-teddy-baby-garen-a360256/

